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Mediarelease från KTF rörande solskyddsprodukter 

Solskyddsprodukter, viktig del i det totala solskyddet. 
 
Kemisk-Tekniska Leverantörförbundet (KTF) uppmärksammar att svensk media idag skriver 
om bristande skydd hos solskyddsprodukter. 
 
Solskyddsprodukter är effektiva 
Dagens solskyddsprodukter är bevisligen mycket effektiva både mot solens UVB och UVA –
strålar. Statens Næringsmiddeltilsyn, SNT, i Norge publicerade för bara några veckor sedan 
en omfattande studie av 54 olika solskyddsprodukters effektivitet. 40 av dem visade sig vara 
mycket effektiva. 7 av dem var ganska effektiva, medan de 7 sista borde haft ett bättre UVA-
skydd enligt SNT. De flesta av de produkter som SNT låtit testa är identiska med dem som 
finns på den svenska marknaden. SNTs studie finns att hämta här. 
http://www.snt.no/nytt/ferskvare/notis.html/856.html  
 
Solvanor är mer komplext än val av solskyddsprodukt 
När solskydd diskuteras är det viktigt att notera att detta inte rör sig endast om 
solskyddsprodukter, utan även om olika vanor i samband med vistelse i solen. 
Bland andra WHOs projekt “Intersun – the global UV project” (http://www.who.int/peh-uv/) 
informerar om kombinationen av rätt valda solskyddsprodukter, lagom vistelse i solen, och då 
inte under de varmaste timmarna, samt solskydd i form av väl valda kläder och huvudbonad 
m.m. Vidare ska mycket små barn och bebisar skyddas speciellt noga från solen. 
Solskyddsprodukter är en viktig del i det totala solskyddet, men alltså inte det enda sättet att 
skydda sig. 
 
Fortsätt använda solskyddsprodukter! 
KTF beklagar om de uppgifter som framförts i svensk media i dag skulle leda till att fler 
personer vistas i solen oskyddade. Solskyddsprodukter är och förblir viktiga för att kunna 
njuta av sommaren på ett säkrare sätt. 
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